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体調を崩した子が多かった６月 

６月は、風邪が長引いたり、マイコプラズマの感染症になってしまったりして、１週間くら

いお休みした子が何人もいました。登校できるようになった後も咳が残っていたり、食欲が十

分に戻っていなかったり、顔や体がなんだが小さくなってしまった、と感じられたりするよう

な子も見られ、丁寧な見守りをしました。 

いよいよ７月に入ります。感染症は少し落ち着いてきたように感じますが、まだまだ梅雨の

時期として、暑かったり涼しかったり、台風まで来て気圧や湿度が大きく変わったりして、子

どもたちも疲れ気味です。また、夜更かしで睡眠不足の子もいるようです。夏休みまであと４

週間、充実した学びができるためにも、ご家庭でも手洗いや十分な睡眠やバランスのよい食事

を心がけていただき、体調管理をよろしくお願いします。 

お知らせ・お願い 

（１）【再掲】「結核検診・運動器検診 問診票」が未提出のご家庭や、未記入の部分の記入 

を再度お願いしたご家庭は、至急のご提出をお願いします。 

（２）９月第１週まで、体育では水泳が予定されます。「水泳カード」を配りました。時間割 

に水泳がある日の朝、お子さんがプールに入れるかどうかをカードに記入し、お子さんに 

持たせてください。予定される日は朝の天候にかかわらず、記入・提出をお願いします。 

記入・提出がない場合は、水泳を見学とすることがあります。カードを担任が確認し、健 

康観察をした上で、体育担当の教員に伝達します。 

（３）図工で水彩絵具を使うようになります。遅くも夏休み明けまでにはご用意ください。教 

室の廊下に見本や注文袋を置いてありますので、ごらんいただき、こちらで注文する場合 

は 7/17（金）までに注文袋に代金を入れて担任にご提出ください。なお、本校の兄姉と 

共用することは避けてください。 

今週からの予定 

７月の主な予定 

 ８（水）全校集会    １５（水）地区児童生徒会 

１０（金）（漢字検定）   １６（木）合唱集会 

１４（火）かたかごの会読み聞かせ  ２５（土）～８/２４（月）夏休み 

月 日 曜 主な行事 下校時刻 備 考 

6 29 月  15：25 ５時間授業 

 30 火 ぐんぐんの時間 内科検診・体重測定 15：25 ５時間授業 

7 1 水 （水泳カード提出） 15：25 ５時間授業 

 2 木 （水泳カード提出） 15：25 ５時間授業 

 3 金 ぐんぐんの時間 （水泳カード提出） 15：25 ５時間授業 

 4 土 週休日   

 5 日 週休日   


