
 

 

 

 

 

 

 

 

◇田んぼ体験学習のお知らせ 
～来年の米作りに向けて、一歩先取りの「どろんこ体験」～ 

本校では例年、4年生が「米作り」の学習を行っています。来年度、自分たちが主役となっ

てお米を育てる際、スムーズに学習に入れるよう、3年生の今の時期から「心の準備」をスタ

ートしていくことにしました。 

まずは田んぼに親しむための田んぼでの「どろ遊び」を計画しています。 

 

◇日時 
 ５月２２日（金） １・２時間目 

 
◇活動のねらい 

まずは、田んぼの中で思いっきり体を動かし、自然と触れ合う楽しさを体感します。 

① 楽しさを知る： 「田んぼって楽しい！」というワクワク感を、来年の学習への意欲  

に繋げます。 

② 場所を知る：   学校の田んぼがどこにあるのかを確認します。 

  ③ 感触を味わう：  土や水の独特な感触を肌で感じます。 

 

◇ 活動後のケアについて 
当日の天候や気温にも配慮いたします。活動後は以下のように体を清潔に保てるよう対応

いたします。 

①泥落とし： 田んぼを流れる用水路の水で、大まかな泥を洗い流します。 

②シャワー： 希望者はプールシャワー（温水ではありません）を利用し、しっかりと汚 

れを落とすことができます。 

 

◇ その他 
この活動は、子どもたちに貴重な実体験を積んでほしいという願いから企画したものです。

ただ、泥の中に入ることが苦手なお子さんに、無理強いはしません。 見学や、自分のできる

範囲での参加も可能です。 

また、当日の気温が低い場合は、活動内容を調整するなど、体調管理を最優先いたします。 

ご不明な点や、アレルギー、お肌の状態などでご心配なことがございましたら、遠慮なく担

任までお問い合わせください。 

なお、保護者のみなさまには、ご準備（裏面をご確認ください）や活動後の洗濯等、様々な

面でお世話になります。よろしくお願いします。 
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◇今後の予定 

◇「Shinano オリンピック」グランドを駆け抜けます 

いよいよ「Shinano オリンピック」の開催が近づいてきました。3年生は「短距離走」と「台風の

目」に出場します。子どもたちはこれまで、体育の学習の中でより速く、より力強くを目指し、練習に

励んできました。当日は、その学習の成果を存分に発揮する場となります。ぜひ会場にお越しいただ

き、子どもたちの輝く姿に熱い声援をお願いします 

日  曜  主な行事 1 2 3 4 5 ６  下校時刻 

18 月  希望懇談会① A2 A3 A4 A5 竹  ―  １5：2５  

19 火  希望懇談会② B1 B2 B3 B4 B5 ―  １5：2５  

20 水   C1 C3 C4 C5 竹  ―  １５：2５  

21 木  希望懇談会③ D1 D2 D3 D4 D5 ―  １5：2５  

22 金  希望懇談会④ 泥遊び E2 E3 E4 ―  １5：2５  

25 月  Shinano オリンピック オリンピック  A3 A4 A5 ―  １5：2５  

26 火  眼科検診 B1 B2 B3 B4 B5 竹  １6：2５  

27 水  安全の日 C2 C3 C4 C5 竹  ―  １５：2５  

28 木  交通安全教室 D1 D2 D3 D4 D5 ―  １５：2５  

29 金  歯科検診 道  E1 E2 E3 E5 ―  １５：2５  

 1 レーン ２レーン ３レーン ４レーン ５レーン ６レーン 

第１走者 清水うたの 鈴木こはる  北川なつ 吉澤りんか 常田めぐむ 

第２走者 小林ひまり 外谷えいと 森田そうし 小林しゅうすけ 小林つばき 大岡うめ 

第３走者 宮澤しゅんき 小林みずと 久保そうたろう 福澤かぐら 早川あたる 鶴見ようせい 

第４走者 金子えいじ 風間 きい  長野かんな 藤原まひる 小林かほ   

第５走者 牧野 るい 吉澤いちか 青柳 もえ 弓原あづ 池田だいご 関まさよし 

第６走者 吉田あいと 佐藤のぞみ 曽根原げん 川久保たくま 長谷川りん 峯村るな 

□プールバッグに入れて持ってくるもの 

□水着  □プールバッグ  □着替え用タオル  □汚れてもよいＴシャツ  

□サンダル（学校から田んぼの移動時に履きます。） 

□田んぼに入る際、長靴のかわりに履く汚れてもよい靴下（履くかどうか各自の判断に任せますの

で、必要ない人は持ってこなくてよいです。） 

□買い物袋やビニール袋などに入れて持ってくるもの 

□体をふくタオル（フェイスタオル２～３枚）   □水筒 

□顔を洗う水を入れるペットボトル（事前に水を入れて使用しますので、ふたつきのもの 

を準備ください）  

□小さいバケツや手桶（用水路で水を汲んで泥を落とします。味噌が入っているような容 

器を用意ください。） 

□汚れた服等を入れるビニール袋３枚 これらの荷物を入れる袋（買い物袋、ビニール袋） 



 


