
   

 

 

 

 

 

 

給食おいしかった！！ 

９日(木)の大ニュースは、なんといっても給食！！つい

に始まりました。お昼が近づくと「給食はまだ？」「おなか

へった！」とみんなソワソワ。手洗い・歯ブラシやコップの

用意・着替え・給食当番の分担決めと並び方・コンテナ

室までの歩き方・入り方・食缶などの持ち方・歩き方・配

膳の仕方・・・などなど、これから９年間続く給食のイベ

ントを１つずつ確かめ、練習しながら行いました。 

食べた瞬間「うまい！！」「これ大好き！！」と本当に幸

せそうな表情が教室中にあふれました。みんなのうれしそうな表情を見ることができ、担任もすごくうれ

しかったです！栄養士の先生も様子を見にこられて「たくさん食べてください」とお話してくださいました。 

初日は 25 分間くらいの食事時間がとれました。もう少し効率よく準備し、少なくとも 30 分とりた

いと思っています。 

 

１週間よくがんばりました！！ 
 入学してから、まるまる１週間学校でした。毎朝、明るい声で「おはようございます！」と教室に入ってく

る子どもたち。1日の終わりに「今日はどうだった？」と聞くと、「楽しかった！」と満面の笑みで答えてく

れて、とてもうれしく思います。 

また昨日は、初めての宿題にも取り組み、お家でしっかりがんばってきてくれました。子どもたちは、お

家の方からかけてもらった言葉にとても喜んでいました。お家のみなさんが励ましてくれるからこそ、が

んばれるんだなぁとしみじみ思います！！連絡帳でも何人かの保護者の方から、「学校が楽しかったって

お話ししてくれました！」と、お家での様子を教えていただきました。ご協力、本当にありがとうございま

す。今後も学校とご家庭が連携しながら、子どもたちの成長を支えていければと思います。 

 今週は学校内を探検したり、はじめて鉛筆で名前を書いたり、給食を食べたり・・・はじめてのことづく

しで、体がいっぱい疲れていると思います。土日はゆっくり体を休めて、月曜日にまた元気に会えるとい

いなと思います。来週はどんな学びの姿を見せてくれるのか、担任としても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

(裏面もあります) 

信濃小中学校１学年だより   

令和８年 4 月１０日（金） 
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＜給食おいしすぎ！！＞ 

◎今日の配布物 

・「きらきら」５号(このおたより) 

・５月学校暦 



お知らせ・お願い 

・これから毎週末、給食着・歯ブラシ・コップを持ち帰ります。 給食着はお洗濯をお願いします。歯ブラ

シやコップは、汚れがないか、ブラシが開いていないか確認していただき、必要に応じて交換をお願

いします。また月曜日に持ってきてください。 

 

・今週で１年生の４時間授業(１３：４０下校)が終わり、来週から５時間授業(１５：２５下 

校)となります。１週間、下校のお迎えをありがとうございました。来週から学校にいる時 

間が長くなりますが、がんばりすぎにならないようにしていきます。お家でもしっかりと体 

を休められるようにしてくださいね。 

 

・初めての宿題を持ち帰ります！お家でご覧ください。(宿題が本格化してきたら学校でファ 

イルにまとめ、学期末に持ち帰るようにします。) 

 

4/１３（月）の学習活動  ★８：１０までに、きょうしつへ きましょう。 

じかん １ねんせいの べんきょうと やること 

あさ  あさのじゅんび 

１ がっかつ なかよし 

２ ずこう じぶんのかお 

３ さんすう すたあとぶっく 

４ こくご どうぞよろしく 

５ がっかつ げこうのしかた 

げこう １５じ２５ふん ばすしゅっぱつ 

【しゅくだい】 

□おうちのひとに おたよりを わたす □おうちのひとに がっこうの おはなしをする 

□つかった えんぴつを けずる    □つぎのひの じゅんびを する 

□「せんをなぞってみよう」ぷりんと  

   

【もちもの】 

□はんかち、てぃっしゅ  □れんらくぶくろ  □れんらくちょう   

□こくご と さんすうの きょうかしょ □「せんをなぞってみよう」ぷりんと 

□ふでばこ（えんぴつ４ほん、あかえんぴつ１ぽん、けしごむ） 

 

来週の予定 

月 日 曜 主な行事 下校時刻 備考 

４ １３ 月 ラーニングセンター開館 １３：２５ ５時間授業 

 １４ 火  １３：２５ ５時間授業 

 １５ 水 フッ化物洗口 １３：２５ ５時間授業 

 １６ 木  １３：２５ ５時間授業 

 １７ 金 計画休業   

 

 

＜がんばって書いた！＞ 


