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 始業式から 1 か月が経とうとしています。総合、歌、

Shinano オリンピックなど、いろいろな場面で 1 組も 2 組

も協力したり、競ったりしながら過ごしています。児童生徒会の活動も始まって

きて、いよいよ高等部の一員だなと思う日々です。9 年生が修学旅行でいない

中でも、当番活動などを忘れずにやっている姿がありました。たくましくなってき

ていることがうれしい姿です。 

そんな中、ゴールデンウイークが始まりました。今年は前後半に分かれた休みになっていますが、しっ

かり切り替えて、休み明け元気に登校できるようにしましょう。楽しむときは楽しむ、やるべき時にはや

る、そんなメリハリのある 5年生になっていけるといいな、と思っています。 

～宿題～ 

 課題 提出日 

学級 『黒姫』 1日分（４日間の中での出来事を 1日分書いてきてください） 5/7（火）に提出しましょう 

～過ごし方～ 

・4日間の連休になります。生活リズムを崩さないよう、気を付けて過ごしましょう。 

・交通安全を心がけましょう。 

 

総合的な学習の時間のテーマは「水」 

  ６月２８日（金）に５年生はクリーンラリーがあります。そこに向けて、総合

的な学習の時間では、水をテーマに活動していきます。オリエンテーションの最初

のアイディアを出しでは、川遊び、生物探しなどのほかにも、具体的に黒姫山の炭

酸水探しや、鳥居川の源流などの案が出されました。クリーンラリーに向けては、

水質検査の方法を学んだり、川で活動したり、野尻湖で活動したりと、楽しみな活

動が予定されています。「水」と一言で言っても、そこからできそうな課題として

は、生き物、水質など本当に多岐に渡るアイディアが子どもたちから出されました。

体験しながら、2 学期ごろからは自分の課題を設定し、その探求をしていけるとよ

いですね。信濃町には良いところ、誇れる場所がたくさんあります。そんな良さに気付けると地域とのつな

がりも増えていきますね。 

 

 

Shinano オリンピックの練習をしました 

  5 月 21 日に『Shinano オリンピック』があります。5 年生

はピンポン玉リレーです。今回は練習ということで、最初はお

玉で、その次はスプーンで練習してみました。1 度目はうまく

いかなかった人も、2 回目は一度も落とさずに行けたり、チー

ムで「ゆっくり落ち着いて行けばいいよ」などと声を掛け合っ

たりする姿が見えました。 

  4 年生と同じ競技ですが、少し先輩らしく競技ができるよ

うに、練習していきます。お互いに声を掛け合って、5 年生の

団結力を見せてください。これからの成長が楽しみです。 

No.3 

文責  

信濃小中学校５学年だより 

いよいよ 5月。GWも始まります 

今日、Shinano オリンピックのピンポン

玉をお玉の上にのせて運ぶやつを練習

しました。最初は、お玉でしたが、ス

プーンになって、もっと難しくなりま

した。チームで作戦会議をして早く行

くよりも、確実にピンポン玉を運んで

いったほうが楽だと気付きました。チ

ームで工夫してできたので良かったで

す。 

           （黒姫より） 



 ～黒姫（生活記録）より～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせ・お願い～ 
★事務室より 

学校諸経費の引落を 5/10（金）に行います。 

農協の登録口座の残額のご確認をお願いいたします。引落できない場合、農協の窓口での納入となります。 

★クラブが始まります。16 日の発足会には今後の予定や、持ち物などについて連絡があります。ご確認

をよろしくお願いします。尚、第 1 回目のクラブは 22 日（水）です。 

★次回学年便りは５月１６日（木）を予定しています。学年だよりは、学校 HP にも掲載されます。 

 １時 2時 3時 4時 昼 5時 自律 下校 行事など 

5/3日（金）         憲法記念日 

 4日（土）         みどりの日 

 5日（日）         こどもの日 

 6日（月）         振替休日 

 7日（火） A1 A2 A3 A4 清掃 A5  竹１ 16:25  

 8日（水） C1 C2 C3 C4 児生集会 C5   15:25 尿再検査 

 9日（木） D1 D2 D3 D4 清掃 D5 児生会 16:25 児童生徒会 

 10日（金） E1 E３ E4 E5 清掃 竹２   15:25  

 11日（土）         PTA資源回収 

 12日（日）         自転車点検（地域） 

 13日（月） 道 A1 A2 A4 清掃 学 A5 16:25  

14日（火） B1 B2 B3 B4 清掃 B5   15:25  

15日（水） C1 C2 C3 C4 縦割り C5   15:25  

16日（木） D1 D2 D4 D5 清掃 竹２   15:25 クラブ発足会 

17日（金） E1 E2 E3 E4 清掃 E5   15:25  

18日（土）          

19日（日）          

～今後の予定～ 

今日は家庭科で友だちと一緒にさいほう用具の

名前とどんな時に使うかを調べました。3 人で

協力して進めたから、わからないところもあっ

たけど、スムーズに終わらせることができまし

た。これからのさいほうの授業がとても楽しみ

になりました。 

今日の朝のバスで、満席で座れない子がいたので、自

分の席の隣に座らせてあげました。とても緊張したけ

ど、しゃべりかけられて「のらねこがいた！しかも、

おなかがでかい！」と言っていて、おもしろかったで

す。私は電車とかでも妊婦さんとか席を譲ってあげた

いなと思いました。 

今日、2 時間目に社会で日本の領土、領海について班のみんなと調べました。領土、領海については、何

となく知っていましたが、改めて調べてみると、もっと細かいことが教科書に書いてあったり、領空とい

う言葉があったりして、知らないことがいっぱいありました。今、日本の領土問題があるのは知っていた

けど、そんなに昔からの問題があってびっくりしました。なぜ、中国、韓国、ロシアがそこまでして日本

の領土を自国のものだと主張するのか気になりました。機会があったら調べてみたいと思いました。  

今日は歩いて帰っているときに、イモ虫がいました。ぼくはイモ虫が好きなので、僕の手に乗せながら観

察しました。体を折り曲げて移動していて、とてもかわいかったです。そして、家について近くの大きな

石において観察しました。さっきまでは手のひらだったけど、今度は大きな石の上なので、自由に動き回

っていました。よーく見ていると、幼いころに見た「ニャキ」という NHK の番組のイモ虫みたいでます

ますかわいいなと思いました。 


