
鳥
対
策
、
土
寄
せ
や
草
取
り
の
世
話
。
家

の
人
に
聞
い
た
り
本
で
調
べ
た
り
し
た
情

報
を
み
ん
な
で
共
有
し
合
い
、
一
つ
ひ
と

つ
問
題
を
解

決
し
て
い
き

ま
す
。
紫
色

の
可
憐
な
花

を
見
て
喜
び

合
っ
た
の
も

束
の
間
。
台

風
の
影
響
を

受
け
、
半
数

近
く
の
枝
が

倒
れ
る
ハ
プ
ニ
ン
グ
。「
大
豆
が
死
ん
じ
ゃ

う
。」
す
ぐ
さ
ま
持
っ
て
い
る
知
恵
や
道
具

を
持
ち
寄
っ
て
応
急
処
置
で
す
。
時
間
を

忘
れ
処
置
し
て
い
る
姿
か
ら
、
大
豆
へ
の

思
い
を
感
じ

ま
し
た
。
そ

の
後
、＂
枝

豆
＂
と
し
て

一
つ
目
の
メ

ニ
ュ
ー
を
い

た
だ
き
、
現

在
は
、
二
つ

目
の
＂
き
な

こ
＂
作
り
に

向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。『
大
豆

を
育
て
る
』
学
習
を
通
し
、
友
だ
ち
や
家

族
・
地
域
の
方
と
の
関
わ
り
が
広
が
り
深

ま
っ
て
い
ま
す
。

三
組
と
い
え
ば『
は
ず
み
ち
ゃ
ん
』

七
月
二
十
一
日
か
ら
、
三
組
は
、
や
ぎ

の
は
ず
み
ち
ゃ
ん
と
生
活
し
て
い
ま
す
。

は
ず
み
ち
ゃ
ん
の
得
意
技
は
、
頭
つ
き

と
首
回
し
。
お
や
つ
の
早
食
い
も
得
意
で

す
。
座
っ
て
口
を
も
ぐ
も
ぐ
し
て
い
る

の
は
、
リ

ラ
ッ
ク
ス

し
て
い

る
合
図
で

す
。は

ず
み

ち
ゃ
ん
と

い
る
と
楽

し
い
こ
と

が
た
く
さ

ん
あ
り
ま

す
。

ち
び
っ
子
大
工
さ
ん

柵
を
作
っ
た
り
小
屋
を
作
っ
た
り
、
冬

囲
い
を
し
た
り
。
と
ん
か
ち
も
の
こ
ぎ
り

も
使
え
ま
す
。
釘
抜
き
だ
っ
て
で
き
ち
ゃ

い
ま
す
。
ベ
ン
チ
や
遊
び
場
も
作
っ
ち
ゃ

い
ま
し
た
。

え
さ
の
山

干
し
草
、
桑
の
葉
、
く
ず
の
葉
、
大
根

の
葉
や
キ
ャ
ベ
ツ
、豆
ガ
ラ
に
ニ
ン
ジ
ン
、

は
ず
み
ち
ゃ
ん
は
よ
く
食
べ
ま
す
。
冬
も

お
い
し
い
え
さ
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
、

ご
近
所
の
方
に
お
願
い
し
た
り
自
分
た

ち
で
何
度
も
採
り
に
行
っ
た
り
し
ま
し

た
。
あ
ち
こ
ち
か
ら
大
根
の
葉
を
山
の

よ
う
に
届
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大 

好 

き

わ
た
し
た
ち
は
は
ず
み
ち
ゃ
ん
が
大

好
き
で
す
。
つ
い
は
ず
み
ち
ゃ
ん
の
所

に
遊
び
に
行
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
つ
い

は
ず
み
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
考
え
て
し
ま

い
ま
す
。
十
一
月
二
十
八
日
、
は
ず
み

ち
ゃ
ん
は
結
婚
し
ま
し
た
。
元
気
な
赤

ち
ゃ
ん
を
産
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
、

今
日
も
は
ず
み
ち
ゃ
ん
の
所
に
行
っ
て

き
ま
す
。

どうやってロープをはろうか（鳥よけ作り）

鍬は重いな～（うね作り）

草取りの後、大豆畑でハイポーズ�

まって～ はずみちゃん。一緒に走ろう�

さむくないようにしてあげるねこんなにとれたよ、桑の葉。でもすぐ食べちゃうね

体重をはかるよ。そのままじっとしててね

一
組
と
い
え
ば
『
季
節
の
料
理
』

季
節
の
散
歩
で
見
つ
け
た
「
ふ
き
の
と

う
」
や
「
つ
く
し
」、「
の
び
ろ
」
や
「
い
な

ご
」な
ど
を
料
理
し
て
味
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

秋
に
は
「
お
月
見
」
に
因
ん
で
「
お
月
見
団

子
」
を
作
っ
て
味
わ
い
ま
し
た
。「
お
月
見
」

に
は
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
か
、
ど
ん
な
願

い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
か
も
学
習
し
ま
し

た
。
今
は
、ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ら
発
展
し
て「
か

ぼ
ち
ゃ
の
煮
物
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

よ
く
見
て
い
る
「
ふ
き
の
と
う
」
や
「
つ

く
し
」
な
ど
を
、
食
べ
た
こ
と
が
な
い
子
も

い
て
、「
ど
ん
な
味
が
す
る
ん
だ
ろ
う
」
と

毎
回
楽
し
み
に
し
て
作
り
ま
し
た
。
作
り
方

や
行
事
に
込

め
ら
れ
た
願

い
な
ど
を
、

お
家
の
方
か

ら
聞
き
取
っ

た
り
、
図
書

館
で
見
つ
け

た
本
を
写
し

た
り
し
て
調

べ
て
き
ま
し

た
。
か
ぼ
ち
ゃ
料
理
で
は
、
お
家
の
皆
さ
ん

や
地
域
の
方
か
ら
た
く
さ
ん
か
ぼ
ち
ゃ
を
い

た
だ
き
、
何
度
も
料
理
し
て
、
一
人
で
作
る

体
験
も
し
ま
し
た
。
最
初
は
、
包
丁
を
持
つ

こ
と
や
ガ
ス
を
点
火
す
る
こ
と
が
怖
く
て
恐

る
恐
る
や
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
が
、
今
は

手
順
を
覚
え
て
味
見
を
し
な
が
ら
「
美
味
し

い
か
ぼ
ち
ゃ
の
煮
物
」
に
し
よ
う
と
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

二
組
と
い
え
ば
『
大
豆
』

固
い
殻
で
覆
わ
れ
た
大
豆
を
ま
じ
ま
じ
見

つ
め
、「
大
豆
っ
て
、
こ
ん
な
に
小
さ
い
ん

だ
。」「
よ
く
見
る
と
、
面
白
い
模
様
が
あ
る

よ
。」
ま
ず
は
、
大
豆
の
ベ
ッ
ト
作
り
。
大

豆
の
気
持
ち
に
な
り
、
慣
れ
な
い
鍬
や
ス

コ
ッ
プ
を
使

い
畝
を
作

り
、
こ
れ
か

ら
の
学
習
へ

の
期
待
が
高

ま
り
ま
す
。

芽
が
出
て
生

長
を
観
察
し

始
め
る
と
、

害
虫
・
害

二年生は、それぞれの学級が、『学級の
中心となる活動』をもっています。

信濃町には魅力的な自然がいっぱい！
触ったり、木に登ったり…

散
歩
に
出
る
と
、「
こ
れ
は
食
べ
ら
れ
る
か
な

あ
。」「
ど
ん
な
味
か
な
あ
。」
と
手
を
伸
ば
し

て
み
ま
す
。「
面
白
い
も
の
見
つ
け
た
よ
。」「
き

れ
い
だ
よ
。」
と
次
々
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

以
前
よ
り
積
極
的
に
自
然
に
働
き
か
け
て
い
る

子
ど
も
た
ち
で
す
。

初めて使った包丁。最初は恐る恐るでしたが、
今では持ち方、切り方も自然にできます。 いなご…どんな味なんだろう？

こんなに小さいの（大豆の観察）

「
○
組
と
い
え
ば
、
～
だ
よ
ね
」
と
い
っ

た
活
動
で
す
。

子
ど
も
た
ち
は
お
互
い
に
、「
○
組
さ
ん

す
ご
い
よ
ね
」
と
認
め
合
う
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
学
級
の
活
動
を
、
の
ぞ
い

て
み
ま
し
ょ
う
。

連携中枢都市圏構想は、相当の規模と中核性

を備えた中心都市（長野市）が、近隣市町村

と連携協定を締結し、以下①～③の事業に取り組

むことで、人口減少社会になっても、一定の圏域

人口を有し、活力ある地域経済を維持していくこ

とを目的としています。

①経済成長による圏域の経済活性化
　圏域内の多様な資源・企業・人材を動員し、連携中

枢都市が成長のエンジンとなり、産学金官民が連携

して地方の経済を牽引します。（地域資源を活用し

た地域経済の裾野拡大／戦略的な観光施策など）

②高度な都市機能の集積・強化
　圏域全体に対する高度・専門的なサービスを提供

し、グローバルな人材が集まってくる環境を構築し

ます。（高度な医療サービスの提供／高度な中心拠

点の整備・広域的公共交通網の構築／高等教育・研究

開発の環境整備など）

③住民に対するサービスの向上
　圏域全体の利便性を向上し、近隣市町村の住民

のニーズにも対応します。（生活機能の強化／結び

つきやネットワークの強化など）

まちの話題　Town Topics

長野市を中心とした連携中枢都市圏構想

 新たな広域連携に向けて検討しています
Topics

問総務課 まちづくり企画係 ☎（255）５９２０

■連携中枢都市圏・連携協約とは

Ａ市

信濃町 Ｂ村連携中枢都市
（長野市）

連携協約

連携協約 連携協約

■連携中枢都市圏形成のための手続

連携中枢都市宣言 連携協約締結 都市圏ビジョンの策定

都市圏形成のキックオフ 圏域の政策の方向性が確定 圏域の具体的な取組を確定

長野地域の 3市 4 町 2 村では、長野地域におけ

る連携中枢都市圏構想を推進するため、平成 27

年 7月に各市町村長を構成員とする「長野地域連

携推進協議会」を設立しました。同協議会では、

今年度中に長野市とそれぞれの市町村が連携協約

を締結することを目指して協議を進めています。

■連携を予定する市町村

市町村 人口（人） 長野市に対する
通勤・通学割合 市町村 人口（人） 長野市に対する

通勤・通学割合

長野市 381,511 0.96 高山村 7,563 0.32

須坂市 52,168 0.34 信濃町 9,238 0.30

千曲市 62,068 0.31 小川村 3,041 0.51

坂城町 15,730 0.11 飯綱町 11,865 0.50

小布施町 11,072 0.29 合計 554,256 ―

　平成26年 5月に成立した改正地方自治法に盛り込ま

れた、新たな広域連携のための制度で、中心都市と近隣の

市町村が、連携して取り組む事業を１対１で柔軟に取り決

め、それぞれの議会の議決を経て連携協約を締結します。

中心都市が複数の市町村と「連携協約」を締結することによ

り形成される圏域を「連携中枢都市圏」といいます。

　連携中枢都市と連携市町村の取組には、国から必要な財

政措置が講じられます。
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■ 国民健康保険分野 ■ 児童福祉分野

国民健康保険被保険者の資格取得、高

額療養費の支給申請

住民国保年金係

☎（255）6820
特別児童扶養手当の支給申請、現況届

障害児福祉手当の支給申請、現況届

特別障害者手当の支給申請、現況届

児童扶養手当の認定申請、現況届

児童手当の認定申請、現況届

福祉医療の認定申請、現況届

福祉係

☎（255）1179
■ 後期高齢者医療分野

期高齢者医療保健被保険者の資格取得、

高額療養費の支給申請

住民国保年金係

☎（255）6820

■ 障がい福祉分野
■ 介護保険分野

障害福祉サービスの支給申請、更新

身体障害者手帳の交付、更新

精神障害者健康福祉手帳の交付、更新

自立支援医療の支給申請、更新

福祉係

☎（255）1179
介護保険被保険者の資格取得、高額介

護サービス費の支給申請

介護支援係

☎（255）4214

まちの話題　❶ Town Topics

平成 28 年 1 月から行政手続きでの利用がスタート

 各種申請・更新の際には「個人番号」が必要となります
Topics

番号法（マイナンバー）施行に伴い国民健康保険、介護保険、障

がい者福祉、児童福祉等の申請には個人番号を記載する欄が

追加されます。平成28年 1月から役場での各種手続で使用しま

すので、手続の際には、通知カード・個人番号カードの持参をお願

いします。

　これまで転入してきた際の各種申請時には前住所地の所得証明

が必要であったり、障害福祉サービスの申請、更新には年金振込通

知書の写しが必要であったりしましたが、平成29年 7月を目途に

個人番号を利用することで各種証明書、振込通知の写しが不要とな

ります。

番号確認・本人確認に必要なもの

申請・更新の際に個人番号が必要となる手続き

障がい者・障がい児の個人番号を記入

申請書の記入例（自立支援医療費の場合）

保護者の個人番号を記入

■個人番号カード

顔写真があるので、

番号確認と本人確

認がカード1枚で

できます。

■通知カード

顔写真がないため、

本人確認資料とし

て、免許証等が必

要になります。
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